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INDAGINE SUL SONNOU 0 E COVID 19 IN ETA' EVOLUTIVAL

clicca sull'immagine

Vi presentiamo questo progetto di indagine volto a rilevare tra i genitori le alterazioni del ritmo
sonno-veglia che possono essersi manifestate nei loro bambini come conseguenza dei
cambiamenti delle abitudini sociali e degli stili di vita quotidiani determinate dalle disposizioni di
isolamento a seguito dell’epidemia da COVID-19.

[l progetto nasce da una collaborazione tra I'Associazione Italiana di Medicina del Sonno
(AIMS) e la Federazione ltaliana Medici Pediatri (FIMP) ed ha come coordinatori il prof. Oliviero
Bruni per AIMS e la dr.ssa Emanuela Malorgio per FIMP.




