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Adenoidi ingrossate nei bambini: con quali sintomi si presentano?

Tonsille ed adenoidi ingrossate comportano una ostruzione ed una difficolta nella respirazione
nasale, con passaggio ad una respirazione prevalentemente orale.

Le tonsille e le adenoidi, costituite da tessuto linfatico, svolgono un ruolo di protezione
immunitaria nei confronti dei germi che vengono a contatto delle alte vie respiratorie. tonsille e
adenoidi ingrossate nei bambini

Distinguiamo una tonsilla faringea (le adenoidi), posta sulla volta del rino-faringe, la tonsilla
linguale, posta alla base della lingua e le tonsille palatine, poste in corrispondenza dell'istmo
delle fauci e generalmente visibili quando il bambino apre la bocca.
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Sintomi da ipertrofia adenoidea
« Ostruzione nasale
« Respirazione dalla bocca
« Respirazione rumorosa
« Russamento
« Apnee notturne
+« YVoce nasale
«  Secrezione mucosa nasale
+ |poacusia da ostruzione tubarica
«  Sintomi di allergia
«  Mal di testa
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