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&quot;ll Centro per le Famiglie del Frignano € un progetto Distrettuale, promosso e
sostenuto dalla regione Emilia-Romagna, che si rivolge a tutte le famiglie residenti nei comuni
del Frignano ed offre servizi ed attivita sia a sostegno delle competenze genitoriali che a favore
dello sviluppo di reti familiari di scambio e sostegno reciproco.

Il Centro per le Famiglie si rivolge prioritariamente alle famiglie con figli da 0 a 18 anni, ma
vuole essere un luogo/spazio/punto d'incontro per tutti, nell'ottica della partecipazione attiva e
della promozione del benessere, in cui & possibile chiedere informazioni, condividere le proprie
preoccupazioni, confrontarsi con altre famiglie e sviluppare relazioni di mutuo sostegno.In
particolare, al Centro per le Famiglie si possono trovare:

lo Sportello Informa-famiglie, servizi di consulenza psicologica sulla genitorialita,
consulenza psicologica alla coppia, consulenza pedagogica 0/6 e mediazione familiare.

Inoltre, periodicamente proponiamo corsi nascita e corsi di massaggio infantile (AIMI), olt
re che attivita laboratoriali dedicate a tutte le fasce d'eta, incontri informativi e formativi e
I'appuntamento fisso

&quot;il salotto

delle mamme&quot;

con incontri tematici tutti i mercoledi mattina.

Vi invitiamo a tenere monitorate le nostre pagine social per non perdere nessuna attivita&quot;

Link del sito web: http://www.unionefrighnano.mo.it/servizi_1/centro_famiglie/presentazion
e_2.aspx
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